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una de Ias mEtaS mas grandes del NEASC es un lider reconocido mundialmente en
colegio B|I|ngue de Panamé acreditacion y mejora escolar. A través de cada

actividad realizada en nuestra escuela, los
estudiantes han desarrollado sus habilidades
academicas.

Hace tiempo, los profesores de mayor antiguedad
comenzaron a trabajar en lo que ahora llamamos el
Perfil del Estudiante, creado para brindarles una
nueva oportunidad de desarrollo académico vy
personal. En palabras de la profesora Fanny:
“Consideramos las habilidades del siglo XXI, las
universidades y las opciones profesionales a las que
aspiramos, y luego decimos: esto es lo que
queremos para nuestros estudiantes”. Este es un
nuevo logro para todos los estudiantes, quienes,
ademas de adquirir conocimientos, cuentan con las

Esto es importante porque fomenta la mejora continua. Las escuelas deben seguir mejorando vy
actualizando sus programas para mantener la acreditacion, lo que les beneficia a largo plazo al facilitar el

acceso a programas de educacion superior o incluso al solicitar ciertas becas. Ademas, genera confianza competencias necesarias para tener éxito. Sin duda,
y reconocimiento; las escuelas acreditadas son evaluadas periddicamente para garantizar que sus lo que buscamos para ellos no es solo educacion,
instalaciones cumplan con los estandares establecidos, de modo que los estudiantes reciban una sino también inculcarles valores para el futuro.

educacion solida.
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Una herramienta para el desarrollo integral

El Colegio Bilingue de Panama ha implementado un sistema de competencias con el objetivo

de fortalecer el desarrollo integral de sus estudiantes. Esta iniciativa complementa los siete 2 y
Collaborative

habitos y busca preparar a los alumnos no solo en el ambito académico, sino también para Lj%deleirship
: : : . , : : : ; v
enfrentar situaciones de la vida diaria. Segun Jeannette Villareal, presidenta de la junta ] |m‘;;ﬁ P

directiva del grupo Faro, las competencias se han convertido en una base fundamental
dentro del programa educativo, ya que ayudan a formar estudiantes mas conscientes,
responsables y eficientes. Por su parte, Renata Samaniego, vicepresidenta, destaca que
estas promueven habilidades esenciales como el pensamiento critico, la resoluciéon de
problemas y el trabajo en equipo.

Ambas coinciden en que este cambio ha sido positivo, ya que permite un aprendizaje mas
dinamico y practico. Ademas, resaltan la importancia de que los estudiantes, especialmente
los mas jovenes, comprendan el verdadero propdsito de las competencias y las apliquen en

su vida diaria, en lugar de solo memorizarlas. En conclusion, las competencias de A ‘ﬂl‘ssemvle ani:l
. . . . P . . 1er | | ‘
aprendizaje representan una herramienta clave para formar estudiantes mas independientes, C:r:-lemiun{g::?ion

organizados y preparados para el futuro, contribuyendo tanto a su desarrollo académico
como personal.

Escrito por: Nashley Vides _
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El liderazgo es un conjunto de habilidades vy
capacidades que permiten motivar a un grupo o
equipo a alcanzar diferentes metas u objetivos.
Nuestra escuela ha implementado ciertos metodos
para ayudarnos a crecer como persona y conocer
nuestros valores.

Nuestra presidenta de Lighthouse, Jeannette
Villarreal del 12°E, fue entrevistada en esta
ocasion para conocer sus estrategias de controlar
el orden en las practicas de coreografia de su
promocion, siendo una de las que guia a los
estudiantes. Sin duda, este trabajo requiere
paciencia y dedicacion, ya que, segun sus
palabras, tienden a no tener coordinacion o a
descarriarse por la falta de comunicacion.

Jeannette Villareal
Presidenta de
Lighthouse

EDICION# 1

Otro punto muy importante es saber manejar
los nervios ante una presentacion. Ella indica
que, al mantener Ila mente tranquila,
recordando que lo haremos bien y que somos
capaces, ayuda a calmar esa incomodidad
temporal ante los momentos de tension. Si
nos concentramos en los pasos vy
conservamos nuestra mente  positiva,
podemos reducir los niveles de estrés vy
ansiedad en el momento. Definitivamente,
Jeannette ha demostrado su proactividad vy
carisma mediante las actividades del colegio,
hacieéndonos reconocer que nada es dificil si
estas dispuesto a mejorar cada dia.

Escrito por: Valeria Coronado .
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Por otro lado, Roberto Hudson,
también de décimo grado, se destaco
en una competencia de natacion
realizada en Ila piscina de Ia
Metropolitan School of Panama, donde
gano dos medallas de plata.
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La natacion es un deporte que requiere disciplina, constancia y mucha dedicacion.
Recientemente se llevo a cabo una competencia en el Centro de Alto Rendimiento, en la
que varios estudiantes demostraron su esfuerzo y talento en el agua. Entre ellos, destaco
Marcos Herrera, estudiante de 10°C. Este dijo que se sentia preparado y que lo mas dificil
era mantener la calma en el agua. Sin embargo, logré reducir todas su marcas personales.
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Dia del Sindrome de Down: La belleza de ser unicos

El dia mundial del Sindrome de Down se celebra cada 21 de marzo, una fecha que
promueve la inclusion, el respeto y la valoracion de la diversidad. En conmemoracion
de este dia, nuestro Colegio Bilingue de Panama realiz6 como todos los afos una
significante actividad en la que todos los estudiantes participamos en llevar nuestras
medias diferentes y visibles, como simbolo de apoyo y conciencia.

Esta iniciativa nos recordd que, aunque cada persona es unica y no todos nos
parecemos, todos merecemos el mismo respeto, amor y oportunidades. Fue una
experiencia especial e increible que nos ensena que nuestras diferencias nos hacen
unicos, pero en esencia todos somos iguales y formamos parte de una misma
comunidad.

Juntos contra la soledad
El tema del Dia Mundial del Sindrome de Down 2026, “Juntos contra la soledad”, se
centra en sensibilizar sobre como la soledad afecta de manera desproporcionada a las
personas con sindrome de Down y otras discapacidades intelectuales, asi como a sus
familias.
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Escrito por: Raidell Hernandez
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La seleccion U16 del Colegio Bilingue de Panama, se rinde ante otros
equipos de

otros colegios por la Copa Talento. La meta es clara: ganar. Segun
declaraciones de Alejandro Pizarro y Fabian Balbuena, lo mas dificil fue
preparar al equipo mentalmente y manejar la presion, esto para que
olvidara los resultados fatidicos del ano pasado. Sin embargo, se lograron
adaptar progresivamente.

WILDCATS
TR

Escrito por: lvan Molleda Rosas
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Tropical Force: Talento Panameiio a la robotica
internacional

El Colegio Bilingue de Panama se destaca por fomentar el

‘ -
desarrollo académico y tecnoldgico de sus estudiantes, | --.l |
“"‘.‘.- ¢

dando oportunidades unicas para crecer dentro y fuera del

aula. Un claro ejemplo de esto es su participacion en

competencias internacionales de robdtica, donde los

estudiantes han logrado sobresalir. A través de una

alianza con el Colegio de Panama, se formo el equipo de

robdtica llamado Tropical Forest, formado por jévenes

apasionados por la tecnologia. Este grupo tuvo la

oportunidad de debutar en el FIRST Orlando Regional,

una de las competencias mas importantes a nivel

internacional, donde demostraron su talento y preparacion.

A pesar de ser su primera participacion, el equipo logré

obtener el premio Rookie All-Star Award, reconocimiento |
otorgado al mejor equipo debutante de la competencia. v p 7
Segun el estudiante Sebastian Diaz, este premio refleja el 3 o J- _ J i, = A

esfuerzo y dedicacion de todos los integrantes. ' it B 7NN

Mas alla de los logros, la experiencia también estuvo llena

de retos. Durante la competencia, el equipo enfrentd La estudiante Valeria Coronado también nos cuenta que antes de entrar a robdtica lo
problemas técnicos con una pieza del robot conocida veia como algo dificil, y fuera de su alcance, pero al decidir probar algo nuevo, salio
como “Climber”, lo que los obligd a adaptarse. “Tuvimos encantada y descubrio la magia tras la robética y anima a todos esos estudiantes con

"

que trabajar mucho para repararlo, pero al final decidimos miedo a experimentar a intentarlo.
quitar esa pieza”, comento la estudiante Valeria Coronado.

Escrito por: Ana Cederio
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CELEBRAMOS 22 ANOS DE CRECIMIENTO Y EXCELENCIA EDUCATIVA

Han pasado 22 anos desde que dimos nuestros primeros pasos como institucién educativa. Lo que comenzé con tan solo dos salones de clases y un
servicio de guarderia, impulsado por grandes suenos y el compromiso de brindar una educacion de calidad, se ha convertido hoy en una comunidad
educativa soélida, reconocida y en constante crecimiento.

A lo largo de estos anos, hemos tenido el privilegio de recibir a miles de ninos y jévenes provenientes de diferentes culturas, etnias y creencias
religiosas, enriqueciendo nuestro entorno escolar con la diversidad, el respeto y la inclusién que nos caracterizan. Cada estudiante, familia, docente y
colaborador ha dejado una huella valiosa en la construccion de nuestra historia.

Hoy contamos con mas de 2,000 estudiantes que diariamente llenan nuestras aulas de entusiasmo, talento y deseos de aprender. Nuestro crecimiento
también se refleja en nuestras instalaciones, que incluyen espacios disenados para favorecer el desarrollo integral de nuestros alumnos, como un
moderno gimnasio para la practica de actividades deportivas y culturales, y una piscina semiolimpica que fomenta la disciplina, el bienestar y el
espiritu de superacion.
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CELEBRAMOS 22 ANOS DE CRECIMIENTO Y EXCELENCIA EDUCATIVA

Mas que celebrar un aniversario, celebramos los suenos que se han hecho realidad, los logros alcanzados y las metas que aun estan por venir. Seguimos
comprometidos con la formacién de ninos y jévenes que crean en si mismos, persigan sus suefnos y se conviertan en los lideres que el mundo necesita.
Nuestro aniversario estuvo lleno de alegria, entusiasmo y espiritu de comunidad. A través de diversas actividades, estudiantes de todos los niveles, desde
Preescolar hasta Secundaria, compartieron momentos inolvidables. Uno de los eventos mas esperados fue la gran coreografia conmemorativa, en la que
nuestros alumnos demostraron su talento, creatividad y orgullo de formar parte de esta gran familia educativa.
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Preescolar celebrg el
aniversario #22
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Con gran entusiasmo y alegria, la promocion Solaris 2026 del Colegio Bilingue
de Panama celebr6 su tradicional Caravana Last First Day, marcando el inicio
de su ultimo afno escolar. Entre musica, pancartas y un ambiente lleno de
emocion, los estudiantes compartieron un momento especial junto a sus
familias y comunidad educativa, dando comienzo a una etapa llena de
recuerdos, aprendizajes y metas por alcanzar.

iQue este ultimo ano esté lleno de éxitos para la Promocion Solaris 2026!
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Durante el mes de mayo, los estudiantes de cuarto,
quinto y sexto grado de primaria demostraron su
creatividad y compromiso participando en Ia
elaboracion del Comic de Valores, una iniciativa que
promovio el respeto, la responsabilidad, Ia
honestidad, la empatia y la solidaridad.
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A través de historias y situaciones cotidianas, los
alumnos transmitieron mensajes que fomentan la
sana convivencia y la formacion de ciudadanos
integros y comprometidos con la sociedad.
Felicitamos a nuestros estudiantes por su
entusiasmo y excelente trabajo, y reconocemos la
destacada labor de la teacher de Valores, Julieth
Cordoba, quien con dedicacion y vocacion continua
sembrando principios que contribuyen a construir un
mejor futuro.

iPorque educar en valores es sembrar las bases de
una sociedad mas humana y solidaria!

Astrid Palacios Juan De Dios Marcos Figueroa
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